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Jaunajam ES dalibvalstim
draud HIV epidémija
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Eirokomisijas audiovizuala biblioteka

Jaunu 10 wvalstu iestasanas Eiropas
Savieniba 2004.gada var “uzpust liesmas
jau ta smagajai narkotiskajai situacijai ES”
— ta ir pazinojis Eiropas narkotiku un
narko atkaribu monitoringa centrs
EMCDDA sava jaunaja zinojuma, kur$ ir
publiskots 22.oktobrl.

Sabiedribas

desmit jaunu dalibvalstu pievie-nosanos

satraukums sakara ar

ES, galvenokart no Centralas wun
Austrumeiropas ir saistits ar risku pieaugt

narkotisko vielu tirdzniecibai un infekcijas

slimibu pieaugumu. “Tomér ES
paplasinasanas valstim piedava ari
izmantot un katras iespé&jas izmantot
cieSas sadarbibas iespéjas cina ar
narkotikam” — atziméja centra direktors
Dzordzs Estievernarts zinojuma
prezentacija.

Lielaka dala kandidatvalstu un jauno

dalibvalstu ir pastiprinajusas savu

antinarkotisko likumdosanu pédéjo

desmit gadu laika. Devinas valstls —
Bulgarija, Lietuva,

Kipra, Ungarija,

Malta, Polija, Rumanija, Slovakija un

Turcija pasreiz izskata priekslikumus par
to, ka pat neliels narkotiku daudzums,
izmantots

kas var bat personigai

lietoSanai var bat wuzskatams par
noziegumu. Taja pasa laika tris valstis —
Cehija,

noteikts ka administrativs parkapums

Igaunija un Latvija tas tiek

(Latvija, tomeér tas ir
nodarijums — sk. KL 253.2p.). Narkotisko
vielu lietosana tiek atzita par noziedzigu

noziedzigs

nodarfjumu Kipra, Turcija, Latvija un
Malta (Malta kriminalatbildiba iestajas
tikai par opiatu lieto$anu).

Sava zinojuma centrs bridina, ka
atseviskas no jaunajam ES dalibvalstim ir

“AIDS krasas izplatibas draudu prieksa,
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AIDS
infekcija ir plasi izplatita ir Ipasi starp

kas ir atziméta visa pasaule.”

divam nakogajam ES valstim — Latvija

un Igaunija.AIDS infekcija starp

inficetiem narkomaniem Igaunijas
galvaspilséta Tallina 2001.gada sasniedz
41%. Si paga gada statistikas dati liecina,
ka ir novérots par 282 procentiem jaunu
AIDS infekcijas slimnieku narkomanu
vida, bet Latvija tas ir pieaudzis par 67%.
Ka iespéjamais célonis centra tiek minéts
heroina augsta pieejamiba 90. gadu
beigas un zema saslimsanas riska
apzinasanas.

Narkotiska situacija ES un Norveégija,
salidzinot ar iepriek-3&jiem gadiem nav
batiski mainijies. Datu analize liecina, ka
nelegalo narkotisko vielu lietosana
aizvien pieaug.

Turpindjums 2.1pp.

lzdevums nr.9/65
2003.g.novembris

FCAD

Metadona programmas
Zviedrija
Tomass Halbergs
Cinas ar narkomaniju par-strukturizacija
KF norit vienlaicigi ar aktivu jautajuma
apspriesanu kadas cinas metodes ir nepie-
ciesams izmantot. Viena no plasi
apspriezamajam metodém ir “aiz-
vietojamads terapijas” pielietosana heroina
lietotajiem — narkomanijas slimniekiem.
Raksta tiek analizéta aizvietojamas
programmas daudz-gadiga pielietosana
Zviedrija.

Vispirms ir skaidri jaapzinas, ka
metadons un subteks ir nar-kotikas. Tas
tiek pardotas nelegalaja narkotirga.
Nevajag bt arstam, lai to saprastu. Tie ir
metadona pro-grammas Zviedrija vaditaja
atzinumi.

Kad Zviedrijas MIL
subteksu, vini to attélo ka kadu jaunu
lidzekli.

cits ka buprenorfina tirdzniecibas marka,

raksta par

Patiesiba “subteks” nav nekas
kas tirgti jau eksisté vairak ka 40 gadus.
ASV kompanija Shering Plough ir guvusi
lielus labumus no 81 preparata, isa laika
tai ir izdevies to plasi popularizét.

Pieméram, tikai Francija ir ap 60 000
narkomanu, kuri sanem sub-teksu. Es
nezinu, cik francazi maksa par S$o
preparatu, tacu Zviedrija tikai viena
heroina lietotaja narkomana uzturésana,
izmantojot subteksu gada izmaksa 14 000
usD.

Ja més $o summu reizinam ar 60 000,
tad meés ieghstam galvu reibinollu
summu — 840 miljonus USD vai 24
miljardus RUR (ap 400 miljoniem Ls).

Kapéc es pieminu Sos aprékinus? Tikai,
lai paraditu, kads finansialais spéks stav

aiz informacijas, kuru més iegtistam.

Turpinajums 3.1pp



Narkoapgrozijums Baltijas regiona valstis

Zviedrijas ECAD tikla konference

Istade

Tresa Zviedrijas ECAD tikla konference
notika Istadé oktobra sakuma. Pasreiz
tikla darbojas 50 municipalitates visa
valsti. Tik8anas pamattéma $aja gada bija
nelikumigais narko apgrozijums Baltijas
regiona valstis. Uz konferenci bija
uzaicinats ar1 Zviedrijas Kriminalpolicijas
sakaru virsnieks Var$ava Kents Vidings
un Zviedrijas robeZsardzes izlikdienesta

direktors Skone Klaes Krafts regiona. ES

valstu robezas atvérSanu 2004.gada
jaunajam Savienibas dalibvalstim sniedz
jaunas iespéjas organizétajai noziedzibai,
tai skaita narkotisko vielu tirdznieciba.
Tiesi uz Siem aspektiem lika uzsvaru
uzaicinatie specialisti. Vini noradija uz
Skandinavijas drosibas apdraudéumiem,
it ipasi no Polijas un Baltijas valstu
organizétajiem  kriminalajiem grupeé-
jumiem.
Dati,

policijas riciba, liecina, ka pasreiz Poljja ir
ap 500 (lokalo)

grupéjumu un 85 lielas

kuri ir Zviedrijas kriminalas

vietéjo kriminalo
noziedzigas
organizacijas, kuras darbojas starptautiska
limeni. Situacijas nopietnibu pasvitro tas
fakts,

noziedzniekiem boja ir gajusi 98 policijas

ka no 1994.gada apSaudés ar

darbinieki.
Sadarbibas programma starp Polijas un

Zviedrijas robezsargiem cina ar narkoma-

Jaunajam ES daltbvalstim draud HIV epidémija

Turpindjums no 1.1pp.

Centra ipaSas bazas izraisa tas, ka

turpinas izplatities, ta saucama
“problému narko-manija”. Péc centra
vertejuma Eiropa ir aptuveni — 1,5

miljons “problému narkomanu”.

Kaut gan $adu vertéjumu sniegt ir grati
un rezultatus vaja-dzétu interpretét
piesardzigi, tomeér centrs atzimé astonas
valstis, kur problému narkomanija pieaug
— Vacija, Spanija, Italija, Luksem-burga,
Somija un Zviedrija.

Kanabis Eiropa paliek par pasu
izplatitako nelegalo narkotiku lietosanas
intensivitates raditaju. Amplitada tomer
Eiropa ir augsta. Kanabis lietosanas
analize liecina, ka 2002.gada virs no
no 15

lidz 34 gadiem ir lietojusi So vielu.

pieciem lielbritanieSiem vecuma

Zviedrija to ir darijis viens no simta. Dati
liecina ari par to, ka psihoaktivas viela
T9K pasreiz ir pieaudzis un pasreiz
sastada 5-10% hagisa un marihuana, bet
atseviskos veidos sasniedz pat 30%. Tas,
ka atzimé centrs, apdraud sabiedrisko

veselibu.

Specializétajos centros, kur uzturas
personas, kas atbrivojas no narkotiskas
atkaribas kanabis lietoSana no 1996.gada
ir pieaugusi. Pasreiz kanabis ir otra vieta
péc heroina, kuru, ka atzimé 12% no
visiem pacientiem un 25% no jaunajiem
narkomaniem.

Gandriz visas valstis, kuras ir
piedaljjusas centra aptauja ir izteikusas
satraukumu sakara ar pieaugo$o kokaina
lietosanu, kas ir  koncentréta lielas
pilsétas.

Centrs ari bridina par tadu paradibu ka
ta saucamas “dzerSanas darba vieta” —
piecu vai vairdk alkoholisko dzérienu
lietosana vakara laika, it ipasi, starp neliela
bet uztraucosa jaunie$u skaita. Pétjjumi
rada, ka 36% — 15-16 gadigu pusaudzu
Portugalé un 88% Danija ir bijusi stipra
alkohola reibuma stavokli, kaut vai vienu
reizi. Aizvien lielaks jaunie$u skaits min,
ka vini bijusi piedzérusies izklaides
vakaros pédéjo 30 dienu laika.

Zinojums ir atrodams péc adreses:

www.emcdda.eu.int.

niju ir virzita ne tikai uz narkotisko vielu
kon-fiskaciju, kas ir nonakusas Skan-
dinavija, bet ari wuz zinaSanu un
informacijas koordinaciju par sintétisko
narkotisko vielu izplatibu pasa Polija.
Narkotisko vielu lielu kontrabandas kravu
parveSanas partrauksana ir policijas sa-
darbibas prioritate. Zviedrijas muitas

dienesta uzmaniba ir vérsta ari uz Turciju

9K KONFERENCE

un Balkaniem, kuras jau kluvu$as par
galveno heroina transportésanas celu uz
Skandinaviju. Robezu atvérsana
2004.gada maija un neparliecinatiba par
to, ka jaunas valstis spés nodrosinat
robezu drosibu, liek Zviedrijas tiesibu
aizsardzibas iestadem skatities ar ipasu
uzmanibu uz Baltijas valstim, Poliju,

Krieviju un Balkaniem.

Bulgarijas tranzits

Ap 80% heroina, kur$ ir virzits uz
Eiropu un ASV, 38kérso Bulgarijas
teritoriju, — ta pazinoja Bulgarijas
Naci-onalas dienesta cina ar orga-
nizéto noziedzibu direktora vietnieces
generaliss Venelins Velikovs —
bridina Sofija 21.oktobri.

Generalis V.Velikovs in-forméja, ka
sintétiskas narko-tikas praktiski ir
nomainijusas heroinu, ta ka ir
pieaudzis pieprasijums péc tam, un tas
ir daudz lielakas. Sakara ar to vieglo
iespéjas iegadi un cenu samazinasanos
uz tam, Bulga-rija atrodas vérienigas
narko-epidémijas prieksa, — bridina
Bulgarijas eksperti.

Bulgarijas atkaribu izpétes centrs
parstavis Emils Gras-kovs atziméja, ka
Bulgarija piedzivo bezprecedenta
narko-tisma Iimeni.

Centra veiktaja pétjjuma divas
tresdalas Sofijas pus-audzi ir atzinusi,
ka vini bez probléemam var iegit
narko-tikas, ja tikai vini to vélas.

(The Bulgarian News)




Metadona programmas Zviedrija: kritiska analize

Turpinajumi no 1.1pp.

Paskatisimies uz metadonu un metadonu pro-grammam
nedaudz no kritiskam pozicijam.

TieSi uz kadiem narkomaniem ir orientéta arstéSana ar
metadonu? Metadons ir domats tiem, kas ir atkarigi no opiatiem.
Vin$ nespéj mazinat tieksmi péc astatamina, kokaina, kanabis,
alkohola vai tabletitém. Cik heroina narkomanu lieto tikai vienigi
heroinu? Sodien ir plasi zinams, ka lielaka dala narkomanu lieto
dazadas narkotiskas vielas. Tikai neliela dala aizraujas tikai ar
heroinu. Saja gadfjuma metadona izmantogana spgj iedarboties
tikai uz dalu personu, kuras ir atkarigas. Ko darit ar individiem,
kuri ir atkarigi no citam narkotiskam vielam?

Aizvietojosa terapija bija izveidota, lai glabtu cilveku dzivibas.
Es lieliski saprotu, ka daudzi pacienti metadonu uztver ka
glabéju, bet tas sniedz efektu visai sabiedribai?

Norvégijas valsts medicinas institats ir pazinojis, ka naves
gadijumu skaits ar asinis fiksétu metadonu no 1997. lidz
2001.gadam ir pieaudzis no 1 lidz 235 gadijumiem gada. No
visiem naves gadijumiem 2002.gada pirmaja pusgada ir registréts
tikai viens naves gadijums, kad pacients ir lietojis tikai
metadonu. Visi paréjie mirusie ir lietojusi vairakas narkotiskas
vielas. Sakara ar slepenibas rezimu tiesu medicinas instititam nav
informacijas par to, vai narkomani metadonu ir iegadajusies péc
receptes vai to tie nopirkusi nelegalaja tirga.

Zviedrija tika veikts pétijums, kura gaita tika izsekota 279
metadona programmas, pacientu stavoklis 9 gadu laika. Ir
jaatzimé, ka Zviedrijas metadona programma ir stingri
ierobezojosa ar ilgu urina iegiSanas un analizes procediru (2-3
reizes nedela). Atbilstosi noteikumiem, pacients nedrikst izdarit
likum-parkapumu, lai iegitu tiesibas piedalities programma.

Metadona programmas mérkos ietilpst:
® Pacientiem ir jabiut iesp&jam dzivot normalu dzivi un stradat;

e Nedrikst izdarit likumparkapumus;

e Jarapéjas par savu veselibu, lai izvairitos no paragras naves.

e Kadi tad ir pétijuma rezultati:

e Programmas 33% dalibnieku nomira;

e Pirms piedaliSanas programma 91% bija tiesati, bet tas
realizacijas gaitad 69% izdarfja likumparkapumus;

e 1987-1998.g. bija fikséti 5115 gadijumi, kad pétamas grupas
pacienti tika hospitalizéti (Zviedrija aktivi tiek praktizetas ta

“atklatas

hospitalizéti, bet tos apmeklé majas;

saucamas programmas”, kad pacienti netiek
¢ Stokholma programmas 60% pacientiem nebija pastaviga darba.
Vai iegiitos rezultatus varam vértét ka labus vai sliktus? Katrs
atbild vai noformulé pats.
Lai salidzinatu, es varu pastastit par jaunu kultaru, kura nesen
saucas KRJS (K.R.].S.) -noziedznieku

atgrieSana sabiedriba un pilséta sastav no bijusajiem

paradijas Zviedrija. ta

noziedzniekiem, kuri palidz saviem bijusajiem nelaimes
biedriem atgriezties sabiedriba.

PiedaliSanas kustiba noteikumi ir vienkarsi. Sabiedriskums,
pilniga atteiks8anas no  narkotikam un alkohola, nekadu
likumparkapumu. Organizacija darbojas jau 5 gadus un nesen
tika analizéta BRA (likumparkapumu profilakses padome). Tika
ar1 parbaudits, kada valsts dala (organizacijai ir plass vietgjo
nodalu tikls visa wvalsti) tika izdarfjusi noziegumus péc
iestaSanas organizacija. No 214 dalibniekiem tikai 3% atgriezas
pie noziedzigas darbibas. 40 valdes loceklu nevélgjas piedalities
pétijuma. Pat tad, ja pielautu, ka ari, vai varga izdarit
noziegumus, tad vinu kopéja dala neparsniegtu 20%. Runa iet
par narkomaniem ar smagu atkaribu, kuri bija ietverti
aizvietojos$as terapijas grupa.

Tatad ir ari citi problémas risinasanas varianti. Man nebatu
jaatgadina, ka Saja gadijuma bijuso noziedznieku un narkomanu
apkopes izmaksas ir tikai neliela dala no tam izmaksam, kuras ir
nepiecieSsamas metadona programmas istenosanai.

Es saskatu lielu risku, lai cinu ar launpratigu narkotiku lietosanu
sabiedriba pilniba atdotu mediku rokas. Medicina ir vérojama
tendence neskatit probléemu Saura sektora, ievietojot pacientu

centra. Mérkis ir vinu arstét un izarstét. Kad runa iet par
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individiem, kas nelikumigi lieto narkotikas, es secinu, ka mérkis ir
formulé&jam citadi, - atvieglot cieSanas un mazinat kaitéjumu.

Kad merkis ir izarstét individu, tas nav pretruna ar kolektiva
prasibam. Jo vairak individu izarstéjas, jo labak sabiedribai. Bet, ja
mérkis nav izarstéSanas, bet gan cieSanu samazinasana un
neértibas individam, - tas var bat pretruna ar labklajibu
sabiedribai kopuma. Sada pieeja var ari kaitét individa labklajibai,
ja vins aizsedz sekmigakas narkomanu dzives kvalitates metodes.

Viens no biezi skandétiem argumentiem narkomanus iesaistot
metadona programmas, ir uzskats, ka “tas ir labak neka, ja vins
lietotu heroinu”. Man nepatik tas, ka mediki un varas strukttras
ir ieciklgjusas uz metodi “kas ir it ka “ar kaut ko labaka”. Vai
nevajag tiekties uz to, kas patiesam ir pats labakais. Vai patiesam
eksisté tas, kas ir labaks ka”? Vai lidz ar to netiek ierobeZota
valdosa valsts politika un spéka esosa likumdosana? Vai ir citi
narkotiku risinasanas panémieni? Es uzskatu, ka mums ir
jaizmanto iespéjas izmainit likumdo$anu, ka ari varas struktaru

darbibas metodes, lai butu efektivaka cina pret narkotikam.

Aizvietojosa terapija ir instruments, kur$ neveiklas rokas var

nest Jaunumu individam un sabiedribai.

: HAS YOUR CITY JOINED ECAD?



“Narkomanija un sabiedriba:

problémas risinasanas celi”

7.oktobri notika

zinatniski

2003.gada
Starpregionala

Kazana
praktiska
konference “Narko-manija un sabiedriba:
problémas risinasanas celi”, kura
piedaljas ari ECAD parstavji. Foruma
organi-zatori bija Tatarstinas Republikas
Drosibas padomes pretdarbibas nelegalo
lietoSand un

narkotiku nelikumigai

narkotisko vielu apgrozibai Starpresoru

komisija, ledzivotaju narkotizacijas pro-

filakses republikaniskais centrs pie

Tatarstanas Ministru kabineta un
Kazanas valsts medicinas universitate.

Foruma darba piedaljjas vairak neka
300 dalibnieku no

Krievijas regioniem, ka ari no tuvéjas un

Tatarstanas, 20

talas pierobezas.

Fakti:

Tatarstanas antinarkotiska politika
pirmo reizi bija izveidota ka republikas
kompleksa “Ne-mediciniskas narko-
tisko vielu lietoSanas un nelikumiga
narkotiku apgrozijuma pretdarbibas
pro-gramma TR”, kas bija paredzéta
1999.-2001.g. Tas

paredzéti vairak neka 105 miljoni rublu.

isteno$anai  bija

§is programmas logisks turpinajums
kluva jauna kom-pleksa programma
“ledzivotaju narkotizacijas profilak-
se” (2002.-2006.g.). Sis projekts paredz
budzetu 275 miljonu rublu apjoma.
Politikas

nemediciniskas

meérkis ir apstadinat

narkotisko  vielu
lietoSanas pieaugumu, vinu nelikumigo
apgrozijumu, bet nakotné — samazinat
81s paradibas negativo ietekmi
sabiedribai lidz minimalam limenim.
Programmas pamata ir tris praktiskas
sa-stavdalas: narkoatkarigo arstésana
un rehabiliticija; pretdarbiba nele-
galajam narkotiku apgro-zjjumam un
iedzivotaju narkotisko vielu lietoSanas

un narkotizacijas profilakse. Pedéjo 2-3

laika fiksets

narkomanu slimnieku skaita, kuriem

gadu Tatarstana ir

diag-noze wuzstadita pirmo reizi,
2000.gada TR bija

nar-komanijas

samazinasanas.
atziméts  augstakais
slimnieku skaits - 67,8 slimnieki uz
100 000 iedzivotajiem. 2002.gada beigas
vinu skaits samazinajas lidz 20 uz 100
000 iedzivotajiem.

Republikas iekslietu iestazu darbi-
20 narkotisko

nelegala

nieki sledza vielu

piegades kanalus. No
narkotiku apgrozijuma tika konfisceti
509 kg narkotisko vielu, t.sk. 67,5 kg
heroina.

Tika atklatas 246 noziedzigas grupas,
kas darbojas narkobiznesa joma. Par
nozélu, ar narkotikdm saistitajiem
noziegumiem samazinasanas tendence,
kura bija fikséta 2002.gada nesaglabajas.
S.g. 6 meénesos ar narkotikam saistito
noziegumu skaits bija 2073, kas ir par
25% vairak ka pagajusa gada analogiska
laika perioda.

Pec www.narkotiki.ru

Danija: gaidamas
parmainas?

“Politiken”

Danijas plans cina ar narkomaniju ar loti

Avize zino, ka jaunais
lielu varbatibu gas vairakuma atbalstu
parlamenta.

Planu parlamenta Veselibas ministrija
iesniedza

un Tieslietu ministrija

20.oktobri. Plana ir paredzéts palielinat

brivibas atnems$anas terminus par
smagiem ar narkotikam saistitiem
noziegumiem, ka ari soda naudas

ieviesana par nelielu narkotisko devu
uzglabasanu, ieskaitot hasisu.

Kristigi demokratiska partija apsveic
valdibas priekslikumu un cer, ka vairak
speka tiks virziti uz kontaktu veidosanu
ar narkomaniem ar meérki viniem palidzét
un atbalstit cilvekus, kuri ir izgajusi

rehabilitaciju.
= ECAD JAUNUMI

Sociali demokratiska partija
kritiski.

pozicija ir saistita ar to, ka policijai vairak

pret
priekslikumiem attiecas Vinu

uzma-nibas ir javelti “narkobaronu”

izsekosanai, ka ari cinai ar Dbaikeru
bandam un starptau-tiskam narkotirgotaju
grupam.

Pagreiz hasiss Danija ir pretlikumigs,
tapéc tie, pie kuriem tiek atrasta i viela
nelielos daudzumos tiek tikai bridinati.

Péc Danijas veselibas aizsardzibas
institata datiem ap 200 000 danu vecuma
no 16 gadiem un vecaki sméké hasisu
kaut vai reizi gada. Ir dati ari par to, ka
aizvien vairak jaunu danu noklast

rehabilitacijas centros, kuri ir smékéjusi

Pedejo pusgadsimtu Eiropas valstis eksperimentéja un vertéja ierobeZoto un liberalo attieksmi pret narkotiku lietoSanu. Miisu pardomas

Saja joma liecina, ka nedrikst pielaut narkotiku lietosanu. Misu pilsétu labklajibas nolika.

-
*
>

*
*«'*w*
"t -
EC
e
LA
"

ok

*

*
i ¥

representing millions of European

citizens. Drug dealing and drug abuse cause enormous
problems in Europe. Nations and their citizens are
affected by the consequences of drug abuse.

ECAD member cities work to develop initiatives and
efforts against drug abuse supporting the United
Nations Conventions which oppose legalisation and
promote policies to eradicate drug abuse worldwide.
Has your city joined ECAD?

BN ECAD is Europe’s leading organisation |
A D), promoting a drug free Europeand

European Cities Against Drugs

ECAD, Stadshuset

105 35 Stockholm, Sweden

Tel. +46-8-5082 93 62 Fax +46-8-5082 94 66
e-mail: ecad@ecad.net www.ecad.net

ECAD Regional office in Russia www.ecad.ru
zazulin@ecad.ru Phone +7-812-328 96 65

ECAD Regional office in Latvia
vilnis.kipens@kurzeme.rcc.lv
Phone +371-7037330 Fax +371-7037331



