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"Designing a Better World"

.Modelét labaku realitati” — paspalidzibas grupas gritas dzives situacijas:
Ka atrisinat socialos un praktiskos jautdjumus tiem, kas pagatné atbrivojusies
no narkotikdm un noziedzigas darbibas?

Jorgens Svidens, ECAD; Romualds RaZuks, Jiurmald; Janina Romanova, ECAD

ECAD konference Jirmala, 9. un 10.
septembri

Viens no svarigakajiem ECAD darbibas
virzieniem ir narkotiku apkarosanas
politikas un praktisko zinaganu izplatiSana.
Otrs svarigs virziens ir stiprinat dalibvalstu
savstarpéjos sakarus. Abi Sie uzdevumi tika
pilditi
paspalidzibas

sekmigi konferencé, kas veltita
grupam un kuru kopigi
organizéja Jarmalas pasvaldiba un Zviedrijas
sabiedriska organizacija , X-Cons”.

Aptuveni 50 dalibnieku

interesantiem zinojumiem un prezentacijam,

iepazinas ar

ar kuram uzstajas specialisti un brivpratigie

no Latvijas, Ukrainas, Zviedrijas un
Lietuvas. Galvena uzmaniba konferencé tika
pievérsta bijuso atkarigo un tiesibparkapéju
resocializacijas un integracijas iesp&jam
sabiedriba.

Starp daudziem saturigiem referatiem
ipasi gribas atzimét organizacijas , X-Cons”

zinojumu par to, ka bijusie ieslodzitie un

atkarigie paSi péc savas iniciativas veido
,X-Cons”
ieklauties

paspalidzibas grupas. saviem
biedriem dod

sociala tikla - bez narkotikam un kriminala;

iespéju jauna
pieskir viniem dzivojamo platibu parejas
perioda; strada brivibas atnemsanas vietas
un vispar ir paraugs tiem, kuri vélas saraut
saikni ar savu ieprieksgjo dzivi.

Stastijums par rehabilitacijas centra
»Mindaugs” darbu Lietuva ari izraisjja lietu

interesi.

ECAD cer, ka konferences dalibnieki, no
kuriem daudzi ienem atbildigus amatus
sabiedriba, guva iedvesmas impulsu, lai
plasaka meéroga atbalstitu bijusos
tiesibparkapéjus un atkarigos vinu biezi
vien ilgaja un grataja cela uz godigu,

skaidru un atturigu dzivi.
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Komentari

Sakara ar jauna ANO NNAP iz-
pilddirektora iecelSanu:

Austrijas federalaja Eiropas un star-
ptautisko lietu ministrijas preses konferencé
ANO  Generalsekretars
iepazistinaja ar jauno ANO parstavniecibas
Viné generaldirektoru un ANO Narkotiku

un noziedzibas

Bans Gimuns

apkaroanas parvaldes
izpilddirektoru Juriju Fedotovu.

»Es vinu izvélgjos tapéc, ka vins ir uzticigs
ka ari

personisko ipasibu, profesionalo prasmju

Apvienoto Naciju lietai, vina

un augsti stavosa diplomata - KF arlietu

ministra  vietnieka un KF veéstnieka
Lielbritanija - pieredzes dél. Esmu
parliecinats, ka vind bas viens no

lieliskakajiem, izcilakajiem un atda-
rinasanas cienigakajiem Apvienoto Naciju
lideriem.”
Pasaules narkotikam
(WFAD):

WEFAD aicina Fedotova kungu paust

federacija pret

stingru nostaju, kas atbilst augstajiem
ANO

konvencijas par narkotikam. Konvencijas

standartiem, kurus izvirza
veido platformu narkotiku nelikumiga
patérina apkaro$anas darbam, uz tam
darbs,

jakalpo cilvéces veselibai un labklajibai.

jabalsta efektivs praktisks kam

Vines NVO komiteja narkotiku lietas:

~Kostas kungs izpilddirektora amata
piedalijas neformala dialoga ar NVO ANO
Komisijas ikgadéjas sesijas par narkotiku
jautajumiem. Vin$ aicinaja uz ikgadéju
NVO  komitejas

parstavjiem, kuras laika més apmainijamies

tiksanos ar Vines
ar informaciju, noteicam kopigo interesu

jomas un vienojamies par turpmako
Més loti

turpinasiet tradiciju un mums jau tuvakaja

sadarbibu. ceram, ka Jas

laika bas iespéja tikties un apspriest masu

nakamos solus.”



“Rezultati liecina par masu izraudzita darbibas virziena pareizibu”

Romualds Razuks, Jirmalas pilsétas domes priekssedétajs

No uzrunas konferences dalibniekiem

Jarmala ir karortpilséta, kura intensivi strada, lai nodro$inatu
dzivei un tarismam dro$u vidi. Tapéc meés gribam, lai masu pilséta
batu briva no narkotikam un cita veida atkaribam. Tas savukart
izpaudisies ka bitisks noziedzibas samazinajums un ka naves
gadijumu samazinajums no bistamam infekcijas slimibam. Mums ir
vertiga pieredze, ar kuru meés gribam dalities.

Misu panakumus narkotiku atkaribas un tas seku apkarosana liela
meéra veicinaja sadarbiba ar konferences organizatoriem - bezpelnas
organizaciju ,Eiropas pilsétas pret narkotikam”. No 2007. gada ari
Jurmala ir $is organizacijas locekle kopa ar citam 250 Eiropas
pilsétam.

Pirmam kartam més meéginam ierobezot brivu pieklasanu
narkotikaim. Sai nolika pasvaldibas policija aktivi sadarbojas ar
Latvijas Valsts policiju, socialas aizsardzibas nodalu un citam
pasvaldibas iestadem.

2009. gada tika ierosinatas 88 administrativas lietas un 63

kriminallietas sakara ar likumparkapumiem, kas saistiti ar

55 600

narkosituaciju mas joprojam uztrauc, tacu ta liecina ari par musu

narkotikam (pilséta ir iedzivotaju). Statistika par
stingro attieksmi pret likuma parkapéjiem. Skaitli apliecina masu
darba intensitati.

Masu ikdienas pienakumos ietilpst narkoatkaribas profilakse un
mazaka kaitéjuma principa ievérosana. Musu mobilais 8lircu
apmainas punkts un atkaribas profilakses centrs veic bezmaksas
eksprestestus uz HIV un B hepatitu un vienlaikus izplata bukletus un
citus informativos materialus. Centru apmeklé vidéji 70 klientu
ménesi. Sada veida pasikumus atbalsta ANO Narkotiku un
noziedzibas apkaro$anas parvalde, ta¢u to vértgjums atskiras, jo
slir¢u apmaina reizém tiek aplukota ka solis narkotiku legalizacijas
virziena. Més veicam aizvietojoso metadona terapiju, lai palidzétu
narkomaniem atbrivoties no atkaribas.

Jurmalas pieredze liecina, ka 2009. gada pirmo reizi registréto HIV
un hepatita inficésanas gadijumu skaits ir samazinajies. Samazinajies

arl naves gadijumu skaits no narkotiku pardozésanas. Pozitivie

Britu premjerministrs atbalsta ,skravju piegrieSanas” politiku

attiectba uz narkomaniem...

Deivids Kemerons atbalsta

priekslikumu krasi mainit toni attieciba pret iesikstéjusiem

Lielbritanijas ~ premjerministrs
narkomaniem, proti, no masveida metadona izrakstiS8anas pariet uz
narkologisko dispanseru plasaku izmantoSanu, veicot arstéSanu,
kas balstas uz pilnigu abstinenci. Saskana ar priekslikumu
dispanseri sanems ekonomisku atlidzibu, ja tiem izdosies savus
pacientus atbrivot no heroina vai kokaina atkaribas. Reformas plans
paredz ari pabalstu atnemSanu tiem narkomaniem, kuri atsakas
arsteties.

Par atbildigo narkotiku politikas reformé$ana iecelta iekslietu
ministre Teréza Meja, neraugoties uz spiedienu no Darba un pensiju
lietu ministrijas puses, kura gribétu, lai Sie jautajumi tiktu ieklauti
§is ministrijas kompetence.

Pavisam Lielbritanija ir aptuveni 200 000 no heroina, kreka vai
kokaina atkarigu cilveku. Lielaka dala eso$o programmu ir veérstas
uz to, lai atturétu narkomanus no tiesibu parkapumiem, nevis lai
atbrivotu vinus no atkaribas.

Arstniecibas lidzeklu ministrs DZeimss Brokensirs uzsvéra, ka
aizvietojoSai metadona terapijai tiek atvéléta jauna nozime. Tai
jaklast par tadas stratégijas dalu, kura palidzés atbrivoties no
narkotiskas atkaribas un nodrosinas dzivi bez narkotikam.

/Péc , Telegraf” materialiem

,Times” komentars

Arstét no narkotiku atkaribas - tas ir labi. Aizvietojoga
terapija var stabilizét no narkotikam atkariga cilvéka stavokli,
kas ir nepiecieSams, lai cilvéku atgrieztu saturiga dzivée. Tacu
parak daudzi izradijas ,iekartojusies” uz metadona. Pagajusaja
gada 65 000 ieslodzito lietoja metadonu, kuram pasam par sevi
piemit liela iespéja izraisit atkaribu.

Merkis noveérst metadona atkaribu netika izvirzits: recepti var

atjaunot visa muza garuma... Ta ka labosanas sistéma kluva

par metadona narkomanu piegadataju vairuma. Ta ir

atziSanas, ka notikusi kolosala izgasanas.

Tikai 3 procenti to, kurus arstéja ar metadonu, péc trim
gadiem bija brivi no atkaribas. Tresaja dala naves gadijumu,
kas saistiti ar narkotikim, tiek konstatéts metadons. Sai
statistikai batu jalaupa politikiem miers, jo $o narkotiku
apmaksa nodoklu maksataji. Pati doma par to, ka valsts ir
Kkluvusi par narkotiku galveno izplatitaju, rada milzigu
satraukumu.

/Péec www.thetimes.co.uk materialiem



http://www.thetimes.co.uk

\é Kolumbija: Jauna narkotiku apkarosanas
kampana ir vérsta uz sabiedribu

Daudzus gadus Kolumbija starptautiskaja tirgti bija

viena no lielakajam narkotiku raZotajam un
piegadatajam. Lidz $im uzmaniba narkotiku lietosanai
valsts ieksiené tika pievérsta maz, lidz jauniegutie dati
uzradija narkotiku lietoSanas pieaugumu sabiedriba.

Saskana ar jaunako narkosituacijas nacionalo
kuru  2008.
aizsardzibas ministrija kopa ar Narkotisko vielu
direktordtu un ANO

apkarosanas

pétijjumu, gada publicéja Socialas
Narkotiku un noziedzibas
parvaldes parstavniecibu Kolumbija,
540 000 cilvéeku vecuma no 12 lidz 65 gadiem
iepriekséja gada ir lietojusi to vai citu narkotisko
preparatu (iedzivotaju skaits valstl ir aptuveni 45
miljoni cilvékuy).

Kolumbijas valdiba sadarbiba ar ANO NNAP
izvirzija sev meérki padarit valsti par ,teritoriju bez
narkotikam”. Nesen valdibas aizbildniba galvaspilséta
tika izvérsta vérieniga sabiedribai adreséta narkotiku
apkaro$anas kampana ar tadu pasu nosaukumu -
,Kolumbija - teritorija bez narkotikam”. Si kampana
notiks visas valsts pilsétas.

Tas galvenais meérkis ir mainit ta dzives stila socialo
kurs

narkotiku lietosanu. Kampana ir vérsta uz profilakses

un kultaras reprezentaciju, propagande
propagandu, izmantojot izglitibu un informaciju un
veseliga dzivesveida izvéles stimuléSanu dazadas

dzives

Santoss piekrit Kalderonam-

sarunas par legalizaciju ir nepiecieSamas

Kolumbijas prezidents Huans Manuels Santoss augusta beigas
pazinoja, ka atbalsta Meksikas prezidenta Felipes Kalderona
aicinajumu sakt diskusiju par narkotiku legalizaciju.

~Meés esam nonakusi tada narkotrafika laikmeta, kad $ada veida
pardomas vienkarsi ir nepiecieSamas,” teica Santoss.

,Prezidentam Kalderonam ir taisniba - ir nepiecieSsama saruna,
tacu tas nenozimé, ka visi piekrit legalizacijai.”

Kolumbijas prezidents pazinoja, ka vins méginas izveidot vienotu
fronti ar Meksiku un Peru, ja Kalifornija referenduma $.g. novembri
nobalsos par marihuanas legalizaciju.

Santoss kritiski izturas pret priekslikumu Kalifornija legalizét
narkotikas, jo ka varés paskaidrot Kolumbijas kalnu iedzivotajiem,
ka par marihuanas audzé$anu vini nonaks cietuma un produktu
konfiscés, ja ASV ta lietosana bus pilnigi likumiga? Kad legalizacijas
aizstavji ASV sak nogkirt ,vieglo” marihuanu un kokainu,
Kolumbijas lideris jautajumu formulé citadi: kur tad ir ta robeza?

/Peéc colombiareports.com materialiem

situacijas, ka ari skolas, majas, gimenes un pilsétas
konteksta.

Tagad jau simtiem sabiedribas parstavju - jauniesu,
studentu, valdibas loceklu - ir parakstijusies uz valsts
kartes-plana, kura Kolumbija ir pasludinata par
»Teritoriju bez narkotikam”.

ANO NNAP parstavis Kolumbija Aldo Lale-
Demozs atzist valsts valdibas nopelnus narkotiku
apkaro$ana. ,Meés priecajamies, ka valdiba sekmigi
isteno narkosituacijas nacionalo pétijumu, kur$ nebija
veikts pédéjos 10 gadus. Més priecajamies ari par atro
reakciju un visiem pasakumiem, kas valsti veikti péc
Valdiba

darjja tos plasi

rezultatu publicéSanas. rezultatus

nenokluséja, bet, gluzi otradi,
pazistamus un uzreiz veica publiskus pasakumus.
Viens $ads pasakums bija 81 kampana, lai mazinatu
problémas apmeérus.”

Kampanas vaditaja Marija Mersedesa Duenjasa
kampanas atklasana uzsveéra: ,Ja pirms paris gadiem
dazadi valsts regioni bija narkotiku izplatiSanas avots
visa pasaulé, tad Sodien, péc tam, kad policija un
armija ir veikusi pasakumus, kontrabandas celi ir
daléji slegti. Ta del narkotikas, kuras agrak aizplada
uz argjo tirgu, tagad paliek valsti un vieté&jie
iedzivotaji tas sakusi parmerigi lietot.”

Jwww.unodc.org

ASV IZngthaS parvalde ir apmierindta ar obligata izlases

testa rezultatiem par narkotiku lietosSanu skolas

ASV izglitibas parvalde veica eksperimentalas obligato izlases testu
programmas parbaudi par narkotiku lietoSanu skolas. Pétnieki
salidzinaja skolénus, kas piedalijas fakultativajos pasakumos, kur
bija obligati jaiesaistas minétaja obligataja izlases testa, un skolénus,
kuriem, lai piedalitos pasakumos, testésana nebija japiedalas. Pretéji
zinojumiem plassazinas lidzeklos, kuri apgalvoja, ka narkotiku
testéSanai vidusskolas nav ilglaiciga efekta, Sis pétijums apliecinaja
obligata izlases testa nozimigumu. Skoléni, kas bija iesaistiti Saja
programma, uzradija statistiski nozimigu zemaku psihoaktivo vielu
lietosanas limeni pédéjo 30 dienu laika, neka skolu audzéekni, kuri
testéSana nepiedalas. Nepatiess izradijas arl izlases testésanas
programmu pretinieku apgalvojums par to, ka tas it ka ,atbaidot”
skolénus no dalibas fakultativajos pasakumos. Izglitibas parvalde $o
pétijjumu atbalsta, un tas piesaista uzmanibu daudzajiem skolénu
izlases testéSanas programmu pozitivajiem efektiem.
Sikaku informaciju var iegiit vietné www.ibhinc.org
(random student drug testing)
www.PreventionNotPunishment.org



http://colombiareports.com/
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Jauni bijusie noziedznieki

strada kopa ar policiju

Nedervids pienemas spéka
THK koncentracija Niderlandes kafijas veikalu produktos

,Gasen”, kas tika vairakas

Stokholmas priekspilsétas, un kura laika policija veica vairakas

Sekmigajam projektam istenots
akcijas, lai konstatétu pusaudzus, kuri lieto kanabisu, sekoja
turpinajums. Tagad aizturétajiem ir iespéja uzreiz péc aizturésanas
tikties ar jaunieSiem, kas ir bijusie noziedznieki, bet tagad -
sabiedriskas organizacijas ,, X-Cons” biedri.

Septembri jaunie ,X-Cons” locekli stradas viena Stokholmas rajona
policija un runas tiesi ar pusaudziem, kurus policijas aizturéjusi par
noziegumiem, kas saistiti ar narkotikam. Pieredze liecina, ka ne visi
aizturétie jauniesi ir gatavi kontaktéties ar policiju, socialo dienestu
vai veselibas aizsardzibas darbiniekiem.

Ideja ir $ada: jaunie cilvéki, kuri pagatné pastradajusi noziegumus,
izmanto savu pieredzi un savu izpratni par situaciju, lai nodibinatu
kontaktu ar aizturéto, ievaditu vinu alternativa vidé, kur vinu varétu
motivét izbeigt noziedznieka karjeru un partraukt psihoaktivo vielu
lietoSanu. Lai piedalitos aja projekta, ,X-Cons” biedri ir izgajusi
specialu apmacibu.

Sada veida sadarbiba Zviedrija ir pirmais méginajums.

,Tas, ka meés atrodamies policijas €ka, atvieglo mums tiesa
kontakta nodibinasanu ar %o pusaudzi. Més piedavajam vinam
sarunu, kursus, piedaliSanos pasakumos masu telpas,” stasta ,X-
Cons” biedrs Rikards Karlsons.

Kad projekts beigsies, ,X-Cons” atgriezisies pie savas kontaktu
Sabiedriskie

darbinieki saprot, ka talruni nevar pielidzinat personigai sarunai,

dibinasanas prakses ar aizturétajiem pa talruni.

tapéc vini priecajas par unikalo iesp&ju veselu ménesi atrasties tiesi
policijas eka.
Jaatzime, ka projekta istenosanai bija nepieciesami ievérojami
resursi.
/Drugnews.nu

Norvégijas valdiba plano ieviest

,narkometru”

Norvégijas valdiba vélas pienemt jaunu likumu, kur$ lutu veikt

autovaditaju testéSanu ne tikai uz alkoholu, bet ari

psihoaktivam vielam. Pédé&jo 10 gadu laika ir batiski pieaudzis to

personu skaits, kas pie stares atrodas narkotiku vai medikamentu

citam

Niderlandes Psihiskas veselibas un atkaribu institiita (the Trimbos
Institute) pétijums
Tetrahidrokanabinols (THK) ir marihuanas un ha$isa galvenais
ir noteikt THK

koncentraciju marihuana un hasisa, ko valsti pardod kafijas veikalos.

psihoaktivais komponents. Pétjjuma meérkis
Tapat tika parbaudits, vai ir atskiriba produktos, kurus razo no
vietéjam Skirném (nedervids) un no importa skirném. Mérjjumi tiek
veikti ik gadu jau desmit gadus. Lidztekus THK tiek pétits ari divu
citu kanabinoidu, kanabidiola un kanabinola saturs.

Pétfjumam ar gadijuma izlases metodi tika izvéléti 50 kafijas
veikali; tika nopirkti 66 nedervida (Sinsemilla) paraugi, 15 importa
marihuanas paraugi, 16 Niderlandes ha$isa paraugi un 56 no
arvalstu skirném pagatavota hasisa paraugi. Papildus, no 49 skirnu
stiprakajiem marihuanas (zalu) produktiem, kas nopérkami kafijas
veikalos, pétijumam tika iegadati 10 paraugi.

Parasti tika pirkts viens grams produkta.

Vidéjais THK saturs marihuanas produktos bija 16,7%, hasia -
22%. THK koncentracija nedervida (17,8%) ir daudz augstaka neka
importétaja produkta (7,5%). Has$isa, kas razots no Niderlandes
kanepém, bija daudz augstaka THK koncentracija neka hasisa, kas
razots no importa skirném (32,6% pret 19%).

THK koncentracija nedervida 2010. gada bija augstaka neka 2009.
gada (17,8% pret 15,1%), bet THK koncentracija arvalstu produktos
bija krietni zemaka neka pagajusaja gada (7,5% pret 9,9%).
Nedervida ir krietni zemaks kanabidiola daudzums neka importa
kanepeés.

THK attieciba atspogulojas ari cenas - nedervida produkti attiecigi
ir dargaki. Laika posma starp 2007. un 2009. gadu nedervida vidéja

cena ir augusi par 50% un $ada limeni saglabajusies ari 2010. gada.

izraisita reibuma. Saskana ar pétjjumiem katrs simtais autovaditajs
narkotisko preparatu vai medikamentu izraisita reibuma dé] celu

satiksmeé ir loti bistams.

JActnow.nu
HeSaidSheSaid N
He said: He has all the time in the world... !1
She said: Do you have any time at all? 5 ;

Pedéja pusgadsimta laika Eiropas sabiedriba eksperimentéja un novertéja gan ierobeZojosas, gan liberalas attieksmes pret neli kumigam narkotikam

un narkomaniju rezultatus. Miisu pardomds par to mes nonakam pie narkotiku lietosanas noraidijuma.
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ECAD Head Office

"1 ECAD, Stadshuset

E-mail: ecad@ecad.net

IR TR "*'ECAD is Europe's leading or-
* .gamzatlon promoting a drug
free Europe and representing
* ok e, * % millions of European citizens.
ECAD member cities work to
develop initiatives against drug abuse support-
_ ing the United Nations Conventions. Tel. +371 6510591
' Has your city joined ECAD?

European Cities Against Drugs

ECAD Regional Office in Russia
www.ecad.ru

zazulin@ecad.ru

+7 812 328 96 65

ECAD Regional Office in Latvia

www.ecad.riga.lv andrejs.vilks@rcc.lv

ECAD Regional Office in Bulgaria
www.ecad.hit.bg/home.html
doctor_ivo@abv.bg

+359 5 684 1391

ECAD Regional Office in Turkey
www.ibb.gov.tr/ecad ecad@ibb.gov.tr

105 35 stockheolm, Sweden
Tel. +46 850829363 Fax +46 850829466

www.ecad.net



